
男児を希望される方へ（2015.10.17 改訂版） 

１） リンカル S(サプリメント)について 体質改善のために最低２か月以上服用してください。毎日朝晩２

錠ず計４錠内服し３か月目から産み分けを開始してください。その後も妊娠が確認されるまで服用を続けてくだ

さい。 

 

２） 男児を希望される方は排卵日に性交をしてください。排卵日を確認する方法は幾つかありますが代表的

なものを列挙します。 

a) 基礎体温を正しくつける。そして体温曲線を読んで排卵日を推測する。体温表の付け方や読み方が分か

らない場合は産婦人科医に確認する。 

b) 中間痛を手掛かりにする。女性には排卵時期に下腹部痛を感じる方がいます。個人差があり分かり難い

場合も多いですが、生理予定日の２週間くらい前に軽い下腹部痛を感じたらその日が排卵日の可能性が高まりま

す。 

c) おりものチェック：多くの健康な女性では排卵日におりものが透明で粘性がやや高い状態に変化します。

自分の中指を膣の奥に挿入しゆっくりと引き抜くと糸を引くようにおりものが伸びることがあります。このよう

な現象が確認できた時は排卵日の可能性が高くなります。 

 

３） 産み分けｾﾞﾘｰの使用 

男児の産み分けを希望される方は前戯をしっかり行い女性が十分に興奮した状態でグリーンゼリーを適量使用

して性交を行ってください。 

 

To the person who hopes for a boy. 

1) about Rincal. S (supplement). 

Please take medicine for at least more than 2 months for qualitative improvement of constitution. Please 

take total of 4 tablets of 2 tablets of morning and evening every day and begin gender selection from the 3rd 

month. Please continue taking until the pregnancy is also confirmed after that. 

 

2) The person who hopes for a boy have sexual intercourse on an ovulation day, please. There are several 

ways to check the ovulation day, but something typical is enumerated. 

a) Basal body temperature is put right. I read a body temperature curved line and guess at an ovulation day. 

When not understanding a way to apply and the way to read in a body temperature table, it's checked for an 

obstetrician-gynecologist. 

b) The middle pain is made a clue. There is a person who feels a lower abdominal pain at ovulation time. It's 

individually different and often incomprehensible, but if a light lower abdominal pain is felt before about 2 

weeks in a menstruation due date, a possibility by which the day is an ovulation day rises. 

c) Vaginal discharge check: A vaginal discharge is clear on an ovulation day by many healthy ladies, and the 

viscosity changes in the high state little. A vaginal discharge develops so that I may have sticky strings 

when the middle finger is inserted in the inside of a vagina and it's pulled out slowly. When such 

phenomenon could be confirmed, a possibility of the ovulation day becomes high.  

 

3) Use of gender selection Jell-O 

The person who hopes for boy's gender selection do foreplay tightly, and a proper amount use green Jell-O in 

the state at which a lady is excited sufficiently, and please have sexual intercourse. 


